MYHUIHUITAJIBHOE OBIIEOBPA3OBATEJIBHOE YUYPEXJIEHUE
HOBOBHUHUHCKASA CPEAHASA OBIMEOBPA3OBATEJIBHAS IIKOJIA

PACCMOTPEHO COI'JTACOBAHO YTBEPXJIEHO

3acenanue 3amectuTens qupekrtopa  Jupextop
negarornueckoro copera 1o YBP
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Pabouas mporpamma 1o BHEYpOUHOH A€STEIbHOCTH

«Pa3rosop o npaBUJIbLHOM IMUTAHUID)

i 1 kiacca

CocraButens: Hukutuna E.E,

YUUTCIIb HAYAJIbHBIX KJIACCOB

HoBas bus, 2024



IlosicHuTebLHAS 3aNIUCKA

PabGouass mporpamma 1o BHEYpOUYHOH JeATelbHOCTH «Pa3roBop o mpaBUILHOM
MUTAaHUWY» cocTaBiieHa Juist yyammxces 1 kimacca MOY Hoso6uunckoit COI Ha ocHOBe
dbenepaibHOrO TOCYAapPCTBEHHOIO 00pa30BaTEIBLHOIO0 CTaHJapTa HAYaJIbHOIO OOIIEero
o0pa3oBaHus, YTBEPXKJACHHOIO TNPHKAa30oM MMUHHCTEpCTBA 00pa30BaHUS M HAyKHU
Poccuiickoit ®enepanuun Ne 373 ot 06.10.2009 «OO0 yTBEep>KIEHWU U BBEICHHUH B
neicTBre (eaepaibHOr0 TOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapTa HAYaJIbHOTO
obmiero obpazoBanus» (¢ uaMeHeHussMu ot 31.12.2015 roga Ne 1576),monoxenue o6
OpraHu3aly BHEYPOUHOH nesTenbHocTH ooyyatonuxcs MOY «HooOunuckoi COLLDy.

IIpeanosiaraembie pe3yabTaThl OCBOEHHS Kypca

JIn4HOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

- YMEHHE OIpEAENATh U BBICKA3bIBATh I0J PYKOBOJCTBOM IEAAarora caMbl€ MPOCTHIE
OO0IITMe JIsT BCEX JIFOJICH MpaBuiia TOBEACHUS TIPU COTPYTHUIECTBE (ITHUECKUE HOPMBI);

- YMEHHE UCIIOJIb30BATh 3HAHUS B IIOBCETHEBHOM KU3HMU;

- B MPEJIOKEHHBIX MEAaroroM CUTyalusix OoOILIEHUS U COTPYAHUYECTBA, JIeJaTh BHIOOP
(pu mo/IepKKe APYTUX YYaCTHUKOB TPYNIIBI U TIEJarora), Kak MmocTyIuTh;

- YMEHHUE NPOSBIATh UHUIIMATUBY U CAMOCTOSITEIbHOCTh HA 3aHATUSAX;

- IO3HABATEJIbHBIM HHTEPEC K OCHOBAM KYJIBTYPbI TUTAHUS.

MeTanpeaMeTHbIe pPe3yJIbTATHI:

PerynsituBHbIe!

- YMEHHE MPOSBIIATH MO3HABATEIbHYIO HHUIIUATUBY B Y4EOHOM COTPYIHUYECTBE;

- YMEHHE aJICKBAaTHO OLCEHUBATh MPABWIBHOCTh BBINOJHEHUS JACUCTBUA  (IOJ
PYKOBOJICTBOM YUYHUTEJIs) U BHOCUTh HEOOXOJMMbIE KOPPEKTUBBI B HUCIOJIHEHUE, KaK IO
X0y €T0 peajau3alny, TaK U B KOHIE JCUCTBUS;

- YMEHHE aJICKBATHO BOCIPUHUMATh MPEAJIOKEHHUS U OLUEHKY YUYUTEIEH, TOBapULICH,
POAUTENCH U IPYTUX JIFOJICH.

IHo3HaBaTe/IbHBIE!

- YMEHHE y3HABATh U3YYEHHBIE OOBEKTHI U SIBIICHUSI )KUBOUW MIPUPO/IBI;

- YMEHHUE UCMOJIb30BaTh Pa3IMYHbIEC CIIPABOUYHbBIE MAaTepUalIbl VISl OMCKA HEOOXOIUMOM
uH(popMaIuny;

KomMmyHuKaTuBHBIE!

- YMEHHUE IUIAHUPOBATH B COTPYAHUYECTBE C YUYUTEIEM M OJHOKIACCHUKAMHU CBOIO
JIEATENBHOCTb;

- yMeHue GopMyJIUpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U TTO3UILIHIO;

- YMEHHUE CTPOUTH MPOCTEUIINE MOHOJIOIMYECKUE BBICKA3bIBAHUS,

- YMEHUE 3a]1aBaTh BOIPOCHI;

- yMEHHE KOHTPOJUPOBATH JEWUCTBHs MApTHEPOB mpu paboTe B Tpynmax U mapax,
OKa3bIBaTh HEOOXOAUMYIO B3aUMOIIOMOIIIb.



ConepkaHne Kypca BHEYPOUYHOIl 1eATEIbHOCTH

Cpoxk peaqu3anum nporpaMmsl: porpaMma paccuuTaHa Ha ofuH roj. Jlannas pabouas mporpamMma paccyuTaHa Ha
obyyaromuxcs 1 kinacca — 17 gacoB B rox (1 vac B Henento). TemaTtuueckas mporpaMma OXBaThIBACT pa3IMUHbIC aCTICKThI
pallMOHAILHOIO MUTAHUS.

Ne TemaTuueckuii 0J10K, pazaes Kypca KonnuyectBo | OcHOBHOe coiep:kaHue DopmbI OcHoBHbIe BUbI Y4eOHOM
n/n 4acoB KYypca BHEYPOYHOI OpPraHu3auum NeSITeJIbHOCTH
AeATEeJbHOCTH 3aHATHH
1. | BoxHoe 3aHsTHE. I Hate mpencraBnenue o | becema. IlpocMoTp | YumThest CTpouTh Oecemy.
[ToBTOpEHME MpPaBUII MUTAHUSA. BXHOCTU PETYISIPHOTO | (huibMa 0 | YMeThb Ha3bIBaTh MOJIE3HbIC
MUTaHus, COOJIIOJIEHUS | IPABUIIBHOM IIPOJTYKTHI.
pexuMa MUTaHUS. MUTAHUU. Hcnonb3oBath GaHTa3uIO U
DKCKypcHst B | BOOOpakeHHUE TIPH
CTOJIOBYIO. IPOBEICHUH OECEeIbI.
Ymerb BbIOMpATH
OPOAYKTHI HanboJee
MOJIE3HBI U HEOOXOIUMBbI
YEJOBEKY KaXK/Iblil ICHb
2. | llyremectue no ynuue «IIpaBuinsHOTO lu N3 yero cocrout Hama | becena. 3HaTB 0 10JIb3€ OBOLIEH;
MUTAHUSD. nuua. YTo HyHO €CThb B YMmeTb roTOBUTH
pa3Hoe BpeMs roja. BUTAMHHHbBIE CaJIAThI
3HaKOMCTBO C BapUaHTaMU IOJITHUKA. 3
HATh O TPAJAMIIMAX CBOETO
Hapoa;
3HATE O IOJIL3€ OBOIIEH U
(GpPYKTOB.
3. | MOJIOKO ¥ MOJIOYHBIC TIPOAYKTEHI. lua [Tone3nsie cBoMcTBa becena o teme. YMeTh OLICHUBATH CBOM
MOJIOYHBIX ITPOJTYKTOB. Urpa. paLMOH NUTAHUS C YYETOM
3Ha4YeHHE MOJIOKA U MOJIOYHBIX IPOIYKTOB. 3 6 . .
HayeHUE MOJIOKA U coOCTBEHHOH pu3nUecKoit
MOJIOYHBIX MTPOJTYKTOB. AKTHUBHOCTH;
3HaTh O POJIM MUTAHUS U
($u3nuecKoil aKTUBHOCTH
JUIS1 310POBbsI UETIOBEKA.
4. | Ecnu xouenib OBITh 3/10POB. 1g Jatb npencraBiaenne o | ClokeTHO-poyieBass | 3HATh 00 OCHOBHBIX

TOM, KaKHhe IPOAYKTHI
HanOoJIee MOJIE3HEI U

urpa «Mbl UjieM B
Marasuny». Urpa-

peIMeTax KyXOHHOTO
000py/I0BaHus, O MpaBUIIAX




HEOOXOUMBI YEJIOBEKY COpPEBHOBAHUE TUTHEHBL.
KaKObIU ICHb. «Pa3noxu XapakTepu3oBaTh BIIUSHUE
MMPOAYKTHI Ha yHOTPEOICHUS PA3TUIHBIX
Pa3HOIBETHBIC MPOAYKTOB MTUTAHUSI HA
CTOJIBI». 3I0POBBE YEITIOBEKA;
3HATBh 00 OCHOBHEIX
npeaMeTax KyXOHHOTO
000pyI0BaHus, O MPaBHIIAX
TUTHEHEL.
XapakTepu3oBaTh BIUSIHUC
yHOTPEOICHUS PA3TUIHBIX
MPOJYKTOB TUTAHUSI HA
3I0POBBE YEIIOBEKA;
Cawmble MoIe3HbIE TTPOTYKTHI. 1y JlaTb mpeacTaBiaecHHUE O JlnHamuyeckas YMeTh IpaBUIIBHO
TOM, KaKHe TPOTYKTHI urpa «Iloe3m». COCTaBJISTh CBOM pallOH
HanboJee MOJIE3HBI U MMUTaHHUS.
HEOOXOUMBI YEIIOBEKY Tecr «Campie 3HaTh KaKue MPOIyKTHI
KaKIbIi 1eHb. HayuuTh T0JIC3HBIC BXOJISIT B PAILIMOH.
JIeTe BRIOMPATh cCaMble TIPOAYKIBD
TIOJIE3HBIE TPOIYKTHI.
Kax mpaBuibHO ecTh (TUTHEHA TUTAHUSA ). 1y CdopmupoBats y Urpa-o6cyxaenne | YMeThb BBHICKAa3bIBaTh CBOE
LIKOJIbHUKOB «3aKOHBI MUTaHUS» | MPEANOJIOKEHHUE (BEPCHIO).
npecTaBiIeHue 00 (oOcyxneHue 3HAaTh O IT0Jb3€ MOJIOKA U
OCHOBHBIX TIPUHITUTIAX CTUXOTBOPEHUS MOJIOYHBIX TTPOJTYKTax
TUTHEHEI TINTaHUS. YyKOBCKOTO
«bapabek»).
Kto xuth ymeer mo yacam. 1g JlaTe npencTaBieHue o CopeBHOBaHUE YyacTrBOBaTh B
BaKHOCTH peryisipHoro | «Kto mpaBuibHO KOJUICKTUBHOM OOCYXKICHUH
MMUTAHU, COOTIOACHUS MOKaXKET BpeMsi BO3HUKAIOIIUX MPOOIEM.
pexuMa MUTaHUsA. 3aBTpaka, obena u IIposiBasiTH UHTEPEC K
YIKUHA» U3y4aeMoOMYy MPEAMETY
«IIyremecTtBue 3epHbllIKa». biatoga us3 1g [Tonesnocts mponykToB, | MccnenoBanue 3HaTh 0 €KECITHCBHOM

3epHa.

IMOJIY4a€MBIX M3 3€pHA.

«IIyTh OT 3epHa K

PAMOHC IMUTAHUA




TpaguoHHEIC
HapoJIHbIE OJIF0/1a U3
ITPOIYKTOB, TIOJTydaeMBbIX
U3 3epHa.

0aToHy»

LIKOJIBHMKA.
IIpyHUMATH ¥ COXPAHATH
MOJIy4E€HHBIN MaTepual v
AKTUBHO BKJIIOYAThCS B

JIESATENbHOCTh
9. | U3 yero genaror xi1e0? Kaxkoii OviBaeTt xi1e0? 1g MHoroobpa3uu [Tpazgauk «Xied 3HaTh O MoJIb3e caxapa u
acCOpPTUMEHTA BCEMY I'0OJIOBa» COJIN.
MPOAYKTOB, MOJTYy4aeMbIX Paborarp 1o
U3 3€pHa, IIPETIOKEHHOMY YUUTEIEM
HEOO0XOAMMOCTH UX IUTaHY.
€KEIHEBHOTO
BKJIIOUEHUS B PALIMOH.
10. | YauBuTenbHble NpeBpaIeHUs TUPOXKKA. lu Cobmnronenue pexxuma [IpakTueckoe 3HATBH TUIIOBOM PEXKUM
MUTaHUs Kak ofHoro U3 | 3aHsatue: «llogenku | muTaHus MIKOJbHUKA U
HEOOXOJAMMBIX YCIIOBHM | U3 COJIEHOTO TECTa» | YMETb €ro COOJII0aTh.
palOHAIBHOTO IIpeodpa3oBbiBaTH
MIUTaHUS. UH(POPMALIUIO U3 OJTHOU
11. | Bcem Beceno ryisiTh. lu JlaTb IpecTaBiIeHUE O Hrpa «Beceno, (bopMBI B IpYyryro: IOAPOOHO
BaYKHOCTHU PETYJSPHBIX 3aJI0PHO OTABIXaii». | IEPECKA3bIBATH HEOOBIINE
IIPOTyJIOK Ha BO3JyXE. TEKCThI, Ha3bIBAaTh UX TEMY;
12. | Becena 0 Ba)XHOCTH PEryJISIPHOTO MMUTAHMUS, lu BaxxHo He Tonbko yTO M | [IupnakTuueckas
COOIIIO/ICHHSI peXXUMa MUTaAHUSL. CKOJIBKO MBI €1UM, HO urpa «Jlockaxu 3HaTh 0 KOMITOHEHTaX
TaK K€ Korja u Kak MOCJIOBHILY». CKCIHCBHOI'O MCHIO 1
4acTo. pa3IMYHBIX BaApUAHTAX
3aBTpaKa.
13. | Kamy maciom He ucnoptuis. Kak lu BripabateiBanue JlureparypHsiii 3HaTB 0 10JIb3€ BUTAMHHOB
NOSIBWJIACH Kallla Ha 3emuie? IIPUBBIYKY IIPUEMA MUK | KOHKYpC «COYMHUM | M UX 3HAYCHHHU I
o yrpam. Ilonyuenus CKa3Ky O JIOOMMOH | opraHu3Ma 4yelioBeKa.
HAaBBIKOB KYJbTYPHOTO Kpynennuke» IIppHMMATD H COXPAHATH
IIOBEJICHHUS 3a CTOJIOM. NOJIy4YEHHBIN MaTepuai u
AKTUBHO BKJIKOYAThCS B
yueOHYIO eATETHbHOCTh Ha
3aHATHU KPYXKKA.
14. | BuraMuHHBIN epanarml. lu Ilo3HakomMuTsh C N3srorosienue 3HaTB 0 10JIb3E
OCHOBHBIMH KHIKKU MOPEIPOIYKTOB IS
MIUTATEJIbHBIMU «BuramnHHas YJIy4IIEHUS 3J0POBbs




BC€IICCTBAMH U HAYUYUTH
OLICHUBATDH CBOI paliuoH
IIUTaHUA

az0yka»

ACTCKOIro opraHnusma

15. | lapsr mops. I becena o becena «Yrto n kak | HaxoauTh OTBETHI Ha
Mopenpoaykrax. bitoga | MoxkHO BOTIPOCHI, UCTIOTIB3YsI
U3 MOPETIPOIYKTOB MPUTOTOBUTH U3 yU4eOHUK, CBOW KU3HEHHBIN
3HAKOMCTBO C PBIOBDY OTIBIT ¥ UH(OPMAIIHIO,
oOuTaTEeNIIMHU MOPSL. KoHnkypc pUCYHKOB | MOJTYYEHHYIO Ha YpOKe.
Baxnocth «B mogBogHOM 00600muTHL (0OCO3HATH U
ynotpeOiaeHust ppIOHBIX | [IApPCTBE (GhopMyIMpOBaTh) TO HOBOE,
IIPOJYKTOB. YTO NOJYYUIIOCh

16. | Ilpoekt «KynuHapHBIE PEICTITHIY. I dopMupoBaHue IIpoexr- ITepepadaTbiBaTh
MIpeICTaBICHUS O JIEMOHCTpAIUs MOJy4YEeHHYI0 HH(POPMAITHIO:
KYJIMHAPUH, Pa3THIHBIX JIeJTaTh BBIBOJIBI B
PELEenTOB KyIUHAPHH. «Kynmnapurre pe3ynbTaTe COBMECTHOM

peLenTh»
paboTHI BCETo Kiacca

17. | lopa y>XuHaTb. l4a dopmupoBaHue Urpa- ®opMHPOBATH YMCHHUS
MpeJICTaBICHUSA 00 JIEMOHCTpAIus OPHUCHTUPOBATHCH B
Y)KHHE KaKk «Kak npuroTopuTh | PA3HOOOPAHBIX criocobax
00s13aTeILHOM OyTepOpomI» PCIICHIT XKUSHCHHBIX
KOMIIOHEHTE CUTyanum, CTpEMUTHCA K

CXKCAHCBHOI'O palliOHa
IIuTaHus, €ro CoCTaBc.

COTPYJIHHUYECTBY; YMEHHE
a/IeKBaTHO TIOHUMATh OLICHKY
B3pOCJIOTO U CBEPCTHHKA.




KaJIeH)IapHO'TEMaTI/l‘IeCKOC IJIAHUPOBAHUE

Ne Tema 3ansaTHSA KosnyecTBo 4acos dopMa npoBeeHUs
n/n
1. | BBoaHoe 3ansTHE. 1 becena. [Ipocmotp ¢uibma O TpaBUIBLHOM MHTAHHH.
[ToBTOpEeHME MpaBUII MUTAHUS. ODKCKypcus B CTOJIOBYIO.
2. | IlyTemecTBre IO yJHIIE «IIPABMILHOTO TUTAHUS. 1 becena.
3HAKOMCTBO C BapUaHTaMU MOJIHHKA.
3. | Monoko ¥ MOJIOUHBIE TPOTYKTHI. 1 becena no teme. Urpa.
3HaueHue MOJIOKa ¥ MOJIOYHBIX MTPOTYKTOB.
4. | Ecnu xoueuib ObITh 310pOB. 1 CroxeTHo-poJsieBast urpa «Msbl UIeM B MarasuHy».
Hrpa-copeBHOBaHME «Pa3iioku NpoAyKThl HA
Pa3HOIBETHBIE CTONBDY.
5. | Campble TONE3HBIE IPOTYKTHI. 1 Junamuueckast urpa «Iloe3m.
Tect «CaMble 110J1€3HBIE TPOAYKTHI»
6. | Kak npaBuibHO eCTh (TUTHECHA ITUTAHUS ). 1 Urpa-o6cyxnenne «3akoHbl MUTAHUSD (00CYKICHHE
ctuxoTBopeHus: YykoBckoro «bapabex»).
7. | Kto xuth ymeer mo yacam. 1 CopesHoBanue «KTo nIpaBUIbHO MOKaXET BpeMs
3aBTpaKa, o0eaa u y)KuHa
8. | «llyremecTBue 3epHbIKa». bitoga u3 3epHa. 1 UccnenoBanue «Ilyth 0T 3epHa k OaTOHY»
9. | U3 uero genaror x1e0? Kakoii ObiBaeT x1€0? 1 [Tpa3gauk «X1eb Bcemy roioBay
10. | YnuBuTenbHbBIE MpEeBpaIICHHS MUPOKKA. 1 [Ipaktuueckoe 3ansitue: «llogenku U3 CoIeHOro TECTa
11. | Bcewm Becesno rymnsiTe. 1 Urpa «Beceno, 3a0pHO OTABIXAi.
12. | Becena 0 BaKHOCTH PETYJISIPHOTO MUTAHUS, COOJIIOJICHHS 1 Junaxktuueckas urpa «Jlockaxu mocioBUILY».
peXUMa MUTaHUSL.
13. | Kamry maciiom He ucnoptuiib. Kak mosBuiace Kaia Ha 1 JIutepaTypHbiii KOHKYpC «COUYMHUM CKa3Ky O
3emiie? mobumoit Kpynennuke»
14. | ButamMuHHBIN epajaill. 1 WzroroBnenue kHIKKN «ButaMuHHas az0yka»
15. | Hapsl Mops. 1 becena «4To u Kak MOXHO NMPUTOTOBHUTH U3 PHIOBD




Konkypc pucynkoB «B noaBoiHOM IapCTBE»

16. | IIpoext «KynuHapHbIe peLenTb».

[IpoekT-gemMoHcTpanus

«KynnHapHbIe penents»

17. | Ilopa y>xuHaTh.

Urpa-nemonctpanus «Kak npurotroButh 0yrepopoms»

Hroro: 17 yacos







